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Checklist de viaje a Cancún
Una lista imprimible antes del viaje para quienes visitan Cancún por primera vez

Creado para AskTourGuide.com  |  Actualizado octubre de 2026

Cómo usar esta checklist: imprímela, guárdala en tu teléfono o úsala como hoja de planificación antes del viaje.
Los requisitos de entrada, visas, medicamentos y aduanas pueden variar según tu nacionalidad y circunstancias,
así que verifica siempre las fuentes oficiales antes de viajar.

Lista rápida imprescindible

Pasaporte vigente y en buenas condiciones.

Requisitos de visa o exención de visa revisados según tu nacionalidad.

Confirmaciones de vuelos, hotel y actividades guardadas sin conexión.

Requisitos de VISITAX revisados si eres turista extranjero en Quintana Roo.

Traslado desde el Aeropuerto Internacional de Cancún al hotel organizado.

Medicamentos y restricciones aduaneras revisados antes de empacar.

Plan de dinero preparado: pesos mexicanos, tarjeta de débito, tarjeta de crédito y una alternativa.

Mapas sin conexión, reservaciones y dirección del hotel guardados en el teléfono.

Consejo: crea una carpeta digital llamada VIAJE CANCÚN con copia de tu pasaporte, reservaciones,
seguro, contactos de emergencia, traslados e itinerario.
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6 a 8 semanas antes del viaje

Ruta y reservaciones

Decide dónde hospedarte: Zona Hotelera, centro de Cancún u otra zona cercana.

Define el tipo de viaje: playa y descanso, excursiones, vida nocturna, familia, aventura o una combinación.

Reserva vuelos y alojamiento.

Revisa el clima esperado para las fechas de tu viaje, incluida la temporada de lluvias y posibles tormentas
tropicales.

Si la playa es importante para tu viaje, revisa las condiciones recientes del mar y del sargazo antes de salir.

Decide qué excursiones quieres hacer para no ocupar demasiados días con traslados largos.

Reserva con anticipación las experiencias más importantes para ti, especialmente Chichén Itzá, Isla Mujeres,
parques y excursiones de día completo.

Organiza el itinerario dejando tiempo libre para disfrutar de Cancún sin actividades programadas.

Documentos y dinero

Consulta los requisitos oficiales de visa correspondientes a tu nacionalidad y motivo de viaje.

Verifica que tu pasaporte esté vigente, legible y sin daños importantes.

Contrata un seguro de viaje que cubra atención médica, retrasos, equipaje y cancelaciones.

Guarda copias del pasaporte, seguro, vuelos, alojamiento y contactos de emergencia.

Confirma que tus tarjetas funcionarán en México.

Verifica o configura los PIN de tus tarjetas antes de salir.

Recordatorio de entrada: los requisitos migratorios dependen de tu nacionalidad y del motivo del viaje. Consulta
siempre al Instituto Nacional de Migración y, cuando aplique, a la representación consular mexicana antes de
viajar.
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3 a 4 semanas antes del viaje

Medicamentos y salud

Revisa tus medicamentos por ingrediente activo, no únicamente por nombre comercial.

Mantén los medicamentos en su empaque original cuando sea posible.

Lleva la receta correspondiente para medicamentos importantes.

Si transportas medicamentos controlados o sustancias psicotrópicas, verifica los requisitos aplicables antes
de viajar.

Guarda los medicamentos esenciales en tu equipaje de mano.

Empaca protector solar adecuado para las actividades que realizarás.

Lleva repelente de insectos.

Considera tus necesidades personales frente al calor, humedad y exposición prolongada al sol.

Teléfono, internet y aplicaciones

Descarga un mapa sin conexión de Cancún y de las zonas que visitarás.

Descarga español sin conexión en una aplicación de traducción si no hablas el idioma.

Decide entre eSIM, SIM local o roaming antes de llegar.

Guarda la dirección completa y la ubicación de tu hotel.

Guarda los vouchers y puntos de encuentro de tus excursiones.

Comprueba qué tours incluyen recogida en tu hotel y cuáles requieren llegar a un punto de encuentro.

Comparte tu itinerario con tu acompañante o contacto de emergencia.

Consejo: muchos operadores envían información sobre recogidas o cambios de último momento por correo
electrónico o mensajería. Revisa los datos de contacto incluidos en cada reservación.
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1 semana antes del viaje

Planificación final

Revisa si debes pagar VISITAX antes de terminar tu viaje. El Gobierno de Quintana Roo indica que esta
contribución aplica a turistas extranjeros que visitan el estado.

Confirma tu traslado desde el aeropuerto hasta el hotel.

Confirma el horario de check-in y las opciones para guardar equipaje.

Reserva las actividades, restaurantes o excursiones que aún tengas pendientes.

Prepara una pequeña cantidad de pesos mexicanos para tu llegada.

Descarga todas tus reservaciones en el teléfono y en almacenamiento en la nube.

Haz una captura de pantalla de la dirección de tu hotel y del punto de encuentro de tu traslado.

Revisa las reglas de equipaje de tu aerolínea.

24 horas antes de salir

Carga el teléfono, batería externa, cámara y audífonos.

Coloca pasaporte, tarjetas, medicamentos y documentos importantes en tu artículo personal.

Revisa el estado del vuelo y la terminal.

Guarda las instrucciones de tu eSIM o roaming para consultarlas sin internet.

Descarga tus vouchers de tours y entradas.

Revisa el pronóstico del tiempo para tus primeros días.

Comparte tus datos de vuelo, hotel e itinerario con alguien de confianza.

Consejo de llegada: el Aeropuerto Internacional de Cancún cuenta con varias terminales. Confirma en tu
reservación la terminal y el punto exacto donde te esperará tu servicio de traslado.
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Checklist de equipaje

Esenciales para empacar

Pasaporte y copia del pasaporte Una capa ligera para interiores con aire
acondicionado

Confirmaciones de vuelo y hotel Impermeable ligero o paraguas compacto

Información del seguro de viaje Botella reutilizable de agua

Tarjeta de débito y tarjeta de crédito Mochila pequeña para excursiones

Pesos mexicanos para el primer día Bolsa seca o funda impermeable

Medicamentos y recetas Sombrero o gorra

Teléfono y cargador Lentes de sol

Batería externa Protector solar

Información de eSIM, SIM o roaming Repelente de insectos

Traje de baño Artículos básicos de aseo

Sandalias Bolsa para ropa húmeda o sucia

Calzado cómodo para caminar Etiqueta para equipaje

Ropa ligera y transpirable Cámara o tarjetas de memoria

Opcional pero útil

Funda impermeable para el teléfono.

Bolsa de playa plegable.

Camiseta o rash guard para actividades acuáticas.

Toalla de secado rápido para excursiones que no la incluyan.

Bolsa reutilizable para compras o artículos de playa.

Copias o capturas de las reservaciones de restaurantes.

Dirección impresa del hotel para taxis o emergencias.

Medicación personal para mareo si normalmente la necesitas en barcos.
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Llegada y checklist del día a día

Primer día en Cancún

Conéctate a internet antes de salir del aeropuerto.

Confirma que tienes pesos mexicanos o acceso a dinero para las primeras 24 horas.

Sigue las instrucciones de tu traslado previamente reservado.

Guarda tu hotel como favorito en tu aplicación de mapas.

Confirma el horario de desayuno, check-out y servicios importantes del hotel.

Confirma el traslado de regreso al aeropuerto si ya está reservado.

Guarda tus documentos importantes y objetos de valor en un lugar seguro.

Revisa dónde y a qué hora comienza tu primera actividad reservada.

Revisión diaria

Revisa el clima antes de salir.

Lleva agua y protégete del sol.

Lleva algo de efectivo además de una tarjeta.

Confirma el horario y punto de recogida de tu excursión.

Guarda el voucher de la actividad sin conexión.

Lleva suficiente batería en el teléfono.

Guarda la ruta de regreso a tu hotel.

Revisa qué incluye tu tour antes de salir: comida, bebidas, entradas, equipo o transporte.

Sigue las indicaciones ambientales y de seguridad de cenotes, parques, playas y áreas protegidas.

Consejo de dinero y transporte: las tarjetas son útiles, pero llevar algo de efectivo en pesos puede facilitar
pequeñas compras y gastos imprevistos. Si utilizas un servicio de transporte sin precio previamente establecido,
confirma el costo antes de iniciar el trayecto.
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Emergencias y notas del viaje

Información importante para completar

Nombre del viajero:

Número de pasaporte:

Tipo de sangre / alergias:

Hotel principal:

Dirección del hotel:

Contacto de emergencia:

Póliza del seguro de viaje:

Embajada o consulado:

Notas sobre medicamentos:

Traslado de regreso al
aeropuerto:

Notas

Referencias oficiales que debes verificar antes de viajar: Instituto Nacional de Migración (gob.mx/inm);
VISITAX Quintana Roo (visitax.gob.mx); Agencia Nacional de Aduanas de México / Aduana Fácil (anam.gob.mx);
Servicio Meteorológico Nacional (smn.conagua.gob.mx).

Esta checklist contiene información general para planificar un viaje y no constituye asesoría legal, migratoria ni médica.


